
Handlingsplan ØSTM 2026 
 

  
Mål  Tiltak (Aktivitet)  Hensikt med tiltaket  Ansvar Frist 
Arrangere stevner 6-8 klubbstevner i sprang/dressur 

 
4-6 D-stevner i sprang, dressur, kjøring og 
feltritt.  
 
Vi skal arrangere klubbmesterskap i sprang, 
dressur og kjøring.  

Ha en levende og aktiv klubb.  
 
Bidra til aktivitet i OARK 
 
Synligjøre ryttersporten i vår bydel og behovet for 
anlegg til ryttersporten 

Styret/ 
stevnegruppe 

Kontinuerlig 

Videreutvikle stevnegruppen Lage gruppe basert på nytt mandat 
Fortsette samarbeide vi sosiale medier 

Gjøre det enklere å arrangere 
Fordele mengde av oppgaver bedre 
Involvere medlemmer/foreldre i stevneavviklingen 

stevnegruppe/styret Kontinuerlig 

Få flest mulig av Alna ridesenter sine 
brukere inn i klubben 

Oppfordre rideskoleelever og spesielt 
terapiryttere til å melde seg inn.  
 
Arrangere stevnekurs for foreldre og barn i 
rideskolen 

Inkludere alle med tilknytning til riding i 
“ryttersporten” og gi mulighet til mestring i lave 
stevneklasser. 
Senke terskelen for å melde seg på stevnene og 
lære hva som skjer på stevner.  

Styret Kontinuerlig 

Være med å støtte opp under ulike 
arrangementer i regi av Alna 
Ridesenter  

Hjelpe til med arrangementer som f.eks. 
show og Lysvandring. 

Vil ha et godt samarbeide med Alna Ridesenter.  Styret Kontinuerlig 

Arrangere 1 –2 grønt kort kurs Arrangere  At flere kan starte stevner utenfor klubben og for å 
gi teoretisk kunnskap til medlemmene.  

Styret 2026 

Ha et godt og mobbefritt miljø i 
stallen/klubben i samarbeide med 
Alna Ridesenter 

Støtte opp under aktiviteter som bidrar til 
en åpen stall.   
  
Engasjere voksne i stallens/klubben 
aktiviteter. 
 
Selv være aktive og oppmerksomme voksne 
i miljøet når vi er i stallen. 
 
Årlig gjennomgang av plakater fra 
Rytterforbundet/NIF. Oppdatering av 
hjemmesider og sosiale medier. 

Vi skal ha en klubb som er tiltrekkende for alle, der 
alle skal føle seg trygge og vel. 
 
  

Styret, 
medlemmene 

Kontinuerlig 



 
Følge med på NRYF sitt prosjekt Trygg 
Rytterglede for alle. 

Følge med på ulike stønader vi kan 
søke på for klubben og i samarbeid 
med Alna Ridesenter. 

Søke på det som er mulig og vi mener det er 
fornuftig å søke 

Hjelpe Alna ridesenter med pengestøtte til å drive 
klubbens aktiviteter for barn, unge, voksne og 
eldre, og støtte oppunder Alna ridesenter sine 
aktiviteter og behov.  
 
Sikre drift av klubbens baner i Alnaparken og på 
Ellingsrud. 
 
Være en positiv bidragsyter til barn og unge i 
nærområdet. 

Styret Kontinuerlig   

Holde medlemmene informerte om 
klubbens aktiviteter og tilbud 

Oppdatere hjemmeside og sosiale medier. 
Facebook er hovedkanal for informasjon. 
Henge opp oppslag i stallen.   
Klubbkveld. 

Medlemmene skal føle seg inkludert i klubben, og 
lett kunne holde seg orienterte om hva de kan 
benytte seg av tilbud og aktiviteter.  

Styret Kontinuerlig  

Vi skal ha en klubb for både de med 
og uten hest. 

Sikre at det er enkelt å leie av hest ved 
stevner. 
 
Organisere programriding/treninger for 
klubbens medlemmer. 
 
Tilby medlemmer start-. og treningsstøtte 

Vi vil ha et lavterskeltilbud der alle som ønsker det 
skal ha mulighet til å oppleve gleden med å drive 
med hest. 
 
Være en attraktiv klubb for alle medlemmer som 
tilbyr aktive utøvere en utviklingsarena. 

Styret Kontinuerlig   

Satse på ungdomsrepresentantene   Fortsette å gi ungdomsrepresentantene 
møterett til styremøter og oppfordre dem 
til å kommentere ulike saker vi diskuterer i 
styret, og ikke minst oppfordre de til å 
komme med egne forslag 

Få engasjerte ungdommer og innspill fra 
ungdommen. Få ett styrket styre.  

Styret Kontinuerlig    

Svare på henvendelser fra NRYF     Ta ansvar for å bidra til utviklingen av 
ryttersporten som en av landets største 
rytterklubber  

Styreleder/ Styret Kontinuerlig   

Bidra til god hestevelferd  Henge opp informasjon i stallen  
  
Holde grønt kort kurs 

God hestevelferd og øke kunnskapen til 
medlemmene  

Styret  Kontinuerlig   



Være en synlig aktør i ryttersporten 
ovenfor NRYF, OARK og Oslo 
kommune 

Delta på ting og konferanser i OARK og 
Norges Rytterforbund. 
 
Ha dialog med Oslo kommune om 
anleggsbehov og utvikling. 
 
Gi høringsuttalelser til forbund og 
kommune på forhold som berører 
ryttersporten/klubben. 

Støtte opp under ryttersporten og idrettens 
driftsrammer.  
 
Sikre rammer for ryttersporten i Oslo kommune, 
og utvikle disse sammen med kommunen. 
 
Være synlig som en av Norges største 
rytterklubber og et tydelig talerør for sporten. 

Styret 
 

Sikre videre drift av anleggene på 
Ellingsrud 

Gjennomføre to vedlikeholds-dugnader 
(vår/høst) 
 
Arrangere stevner på Ellingsrud 
 
Ha tett dialog med kommunen om 
utbygningsplanene på Ellingsrud gård og 
jobbe med kommunen og private for å sikre 
videre drift i ridehuset/ikke forringe 
ridebanene 
 
Dialog med BYM om oppgradering av 
facilitetene med tilgang på vann, strøm og 
kloakk evt i dialog med Ellingsrud Idrettslag 
og flerbrukshallen. 
 
Utbedre grusbanen på Ellingsrud med 
støtte fra rytterforbundet på 150 000, og 
Bambusa -inntekt. 

Vise behovet for komplette rideanlegg i Oslo og 
sikre at tilbudet ikke blir forringet ved eventuell 
bygging på Ellingsrud gård. 
 
Og utbedre anlegget for å sikre bedre hestevelferd, 
og kunne gi et bedre tilbud for trening og stevner.  

Medlemmene 
(anleggsgruppe) 
Stevnegruppe 
Styret 

 

Vintertrening/hall Jobbe med Oslo kommune om muligheter 
for vinterhall på våre ridebaner. 

Utvide treningstilbudet for klubbens aktive ryttere 
med egne hester. 

styret 
 

 

 

  
 


